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Promovemos 
el trabajo 
en equipo 

Comprendemos 
El entorno 

natural 

Conocemos 
la flora y fauna 
que nos rodea 

Aprendemos 
El manejo de 

varias actividades 

Respetamos 
El medio 
ambiente 

Practicamos 
La mejora del 
equilibrio y la 
coordinación 

SOBRE NOSOTROS …... 
 

Multiaventura San Vicente está inscrita en el registro de empresas de Turismo Activo en Cantabria con el número: G-101392. 
Compuesta por profesionales titulados y amantes de la naturaleza, nace de ofrecer unas actividades de calidad, con un trato 
personalizado a cada grupo. De esa manera educamos y formamos en el respeto a la naturaleza, para poder compartir con los 
demás y que todos podamos disfrutar de una naturaleza más segura y sostenible.  

 

Situados en la Costa Occidental de Cantabria, San Vicente de la Barquera es un municipio que aúna todos los valores de la “España 
Verde”, un excelente medio natural, en el cual destaca el Parque Natural de Oyambre, uno de los sectores más bellos del litoral 
Cántabro, dotado de una gran diversidad natural y paisajística.   

 

Un equipo de trabajo formado por profesionales con amplia experiencia en el sector, velan por la seguridad en cada actividad, 
haciendo cada experiencia única e irrepetible. Disponemos de equipos debidamente homologados y modernos, para realizar las 
actividades con la máxima seguridad, revisados periódicamente. 

 

Desde 2023 contamos con el Sello de Turismo Familiar, otorgado por la Federación Española de Familias Numerosas (FEFN), que 
nos acredita como primer destino de Cantabria de Turismo Activo en obtener este sello. 
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DESCENSO DE BARRANCOS 
 

El descenso de barrancos es un deporte de aventura el cual, acompañados de nuestros guías, descenderéis por el cauce de arroyos 
que emergen de la montaña y vierten sus aguas al mar Cantábrico. Recorreremos un itinerario superando los cambios en el 
recorrido como pueden ser saltos, toboganes, cascadas las cuales habrá que rapelar, destrepes, zonas de natación, etc. 

El barranquismo es un deporte que hace que el contacto con la naturaleza sea mayor, disfrutaras de una de las actividades más 
divertidas y emocionantes en un entorno único. 

En Multiaventura San Vicente disponemos de dos barrancos pensados para grupos escolares: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BARRANCO DESCRIPCIÓN 

RIO NAVEDO 

Situado en el Desfiladero de la Hermida, uno de los clásicos de la zona y con 
un nivel para escolares ideal, bastante completo en el aspecto de toboganes 
(que se realizaran unos cuantos), saltos (que el mayor será de 2 metros) y un 
rapel con cuerda de 6 metros. Todo es opcional si alguien no quiere realizarlo 
hay escapatorias durante todo el recorrido. 

RIO SEBRANDO 

Debajo del macizo de Peña Sagra, es un descenso ideal para grupos dado que 
hay un buen aparcamiento para autobuses. Realizaremos unos cuantos 
toboganes, saltos (el más grande de 2 metros) y un rapel de 6 metros de alto. 

Barranco Rio Navedo “La Hermida” / Barranco Rio Sebrando “San Sebastián de Garabandal” 

Edad mínima 11 años 

Deberán traer: Bañador, calzado (deportivas), toalla y ropa de cambio 

Esta incluido el traje de neopreno, calcetines de neopreno, casco y arnés 

La duración total de la actividad es de 3h 30min aproximadamente 

Están incluidos los seguros de responsabilidad civil y accidentes 
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CANOAS POR LA RIA DE SAN VICENTE 

La ruta en canoa por la ría de San Vicente de la Barquera discurre por la bahía y sus respectivas playas. En días claros, las vistas de 
la Bahía de San Vicente de la Barquera con los Picos de Europa al fondo impresionan por su belleza, especialmente cuando los Picos 
de Europa están nevados. La ría está sometida a los ritmos mareales, quedando la superficie inundable prácticamente seca en los 
periodos de bajamar. Esta dinámica fluvial y mareal general son unas características muy especiales en los estuarios, dando lugar a 
unas formas de vida diversa y complejas. 
Podremos disfrutar de las tranquilas aguas observando una muestra de la belleza costera sin necesidad de ninguna clase de 
experiencia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

La duración total de la actividad es de 3 horas aproximadamente 

La edad mínima es de 6 años 

Ria de San Vicente de la Barquera 

Esta incluido el chaleco salvavidas, traje de neopreno (opcional dependiendo de la 
climatología) 

Deberán traer: bañador, calzado (tipo cangrejeras o chanclas), toalla y ropa de recambio 

Están incluidos los seguros de responsabilidad civil y accidentes 
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ESPELEOLOGIA 

Adéntrate en las profundidades de Cantabria, disfrutando de esta actividad de aventura. Descubriremos grandes galerías y salas 
con formaciones muy variadas, desde estalactitas, estalagmitas, excéntricas y un sinfín de variedades. 

Es una de las actividades perfectas para grupos, ya que mientras unos se adentran en la cueva el resto del grupo puede ir a una 
playa que hay al lado para amenizar la espera. 

Realizaremos la cueva del Nanzal, en la localidad de Pechón. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La duración de la actividad es de 3 horas aproximadamente 

La edad mínima es de 8 años 

Cueva El Nanzal “Pechón” 

Esta incluido el buzo, casco y frontal 

Deberán traer: ropa cómoda para poner debajo del buzo y un calzado que van a 
manchar de barro en la cueva 

Están incluidos los seguros de responsabilidad civil y accidentes 
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SENDERISMO 
 

Realizamos todo tipo de rutas por toda la comarca y alrededores, las rutas las programamos dependiendo del cliente, y de la zona 
que quiera visitar. Normalmente por proximidad, realizaremos la ruta por los acantilados de San Vicente de la Barquera. Esta ruta 
nos ofrece extraordinarios e imponentes paisajes de acantilados salvajes, donde la tranquilidad de la soledad y la contemplación de 
la mar con todas las sensaciones visuales, auditivas e incluso olfativas, hacen de la misma un recuerdo perdurable. 
También disponemos de la posibilidad de realizar ruta por los Picos de Europa ya que normalmente la mayoría de grupos van al 
teleférico de Fuente dé y se aprovecha esa ocasión para realizar la actividad. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

La duración total de la actividad depende de la ruta elegida por el grupo 

La edad mínima es de 11 años 

Localización a elegir por el grupo 

Deberán traer: ropa deportiva dependiendo de la climatología, además de una mochila 
para llevar un poco de agua 

Están incluidos los seguros de responsabilidad y accidentes 
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ORIENTACION SAN VICENTE DE LA BARQUERA 

El deporte de orientación consiste en encontrar en el menor tiempo posible una serie de balizas o puntos de control dispuestos sobre 

un área determinada, habitualmente un entorno natural, utilizando únicamente un mapa y una brújula. 

Cada participante deberá desplazarse por el terreno leyendo los distintos elementos del mapa (curvas de nivel, caminos, 

edificaciones, etc.) en busca de las balizas en las que deberá registrar su paso. 

El deporte de orientación es un divertido juego, que al mismo tiempo es una potente herramienta educativa. La orientación además 

de fomentar el desarrollo psicomotriz, ejercita la percepción espacial y la capacidad para enfrentarse y resolver problemas, 

ahondando en la independencia, superación, paciencia o autoestima. 

Pocos deportes son tan completos como la orientación, y es que sin duda es la actividad perfecta para iniciarse en el mundo del 

deporte y la naturaleza, además de una excelente escuela al aire libre. 

En Multiaventura San Vicente disponemos de varios recorridos dependiendo de la edad de los participantes. Realizamos un 

recorrido por todo el casco viejo de San Vicente de la Barquera (castillo, iglesia, muralla, etc.) un excelente recorrido para conocer 

la historia de San Vicente. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La duración total de la actividad es de 3 horas aproximadamente 

La edad mínima es de 6 años 

Casco antiguo de San Vicente de la Barquera 

Esta incluido el material necesario para realizar la actividad (mapa, brújula) 

Deberán traer: ropa cómoda, además de calzado adecuado para la actividad (deportivas) 

Están incluidos los seguros de responsabilidad civil y accidentes 
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 

DESCENSO EN CANOA RIO DEVA 

Desciende en canoa por las aguas nacidas en el corazón de los Picos de Europa. Embarque y disfrute de estas excursiones de una 
forma tranquila a la par de divertida. 

El rio Deva, nos hace disfrutar de 7km de recorrido, recorriendo por pequeños rápidos y contemplando unas vistas espectaculares a 
los pies de los Picos Europa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La duración total de la actividad es de 3h 30min aproximadamente 

La edad mínima es de 11 años 

Rio Deva “Unquera” 

Esta incluido el chaleco salvavidas. Traje de neopreno opcional (dependiendo de la 
climatología) 

Deberán traer: bañador, calzado (tipo cangrejeras o chanclas), toalla y ropa de 
recambio 

Están incluidos los seguros de responsabilidad civil y accidentes 
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RUTAS A CABALLO 

Rutas a caballo por el maravilloso Parque Natural de Oyambre, en el que podremos disfrutar de una magnifico silencio, perturbado 
por el sonido de los cascos del caballo y por las olas del mar. 

Para hacer estas rutas, no hace falta experiencia previa, debido a que las rutas son guiadas por un monitor experimentado y 
disponemos de caballos tranquilos, acostumbrados a trabajar con gente. 

Disponemos de rutas de 1 hora. El grupo máximo para realizar a la vez esta actividad es de 10 pax a la hora. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La duración total de la actividad es de 1h 30min aproximadamente (por grupo) 

La edad mínima es de 9 años 

Equus Boria “Santillán” 

Deberán traer: ropa deportiva, dependiendo de la climatología y recomendable pantalón 
largo 

Están incluidos los seguros de responsabilidad civil y accidentes 
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RAFTING 
 

Diversión y adrenalina al máximo, desciende en una lancha neumática acompañados de un guía y hasta un máximo de 8 personas, 
disfruta la experiencia de descender ríos de aguas bravas, disponemos de varios niveles en función de la experiencia y la edad. 
 
Rio Deva: En pleno desfiladero de la Hermida y Picos de Europa, descenderemos 7Km de rio, disfrutando de sus maravillosos 
rápidos, apto para todo aquel que quiera iniciarse en las aguas bravas. Rio de grado II-III. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

La duración total de la actividad es de 3h 30min aproximadamente 

La edad mínima es de 11 años 

Rio Deva “Desfiladero de la Hermida” 

Están incluidos el chaleco salvavidas, casco y traje de neopreno 

Deberán de traer: bañador, calzado (tipo cangrejeras o deportivas), toalla y ropa de 
recambio 

Están incluidos los seguros de responsabilidad civil y accidentes 
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SURF 

Las clases de Surf se imparten en la playa de Meron en San Vicente de la Barquera, Reserva Mundial del Surf, situada dentro del 
Parque Natural de Oyambre. En el curso no solo aprenderás a ponerte de pie sobre la tabla. Trataremos temas como conocimiento 
del medio, factores que influyen en las olas, diferentes tipos de materiales, técnica y seguridad. Te enseñaremos todo lo necesario 
para que puedas desenvolverte en el agua sin ningún tipo de problema. 

Los grupos son reducidos de 7/8 alumnos por instructor dependiendo del estado del mar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La edad mínima es de 12 años 

Playa de Meron “San Vicente de la Barquera” 

Están incluidos el material necesario para la actividad y traje de neopreno 

Deberán de traer: bañador, chanclas, toalla y ropa de recambio 

Están incluidos los seguros de responsabilidad civil y accidentes 

La duración total de la actividad es de 2h aproximadamente 
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PAINTBALL 

¡Venid a jugar al paintball en Cantabria! Ofrecemos actividades multiaventura para todo tipo de públicos, ¡a partir de 6 años! muy 
cerca de Santander, Torrelavega, Comillas o Santillana del Mar. En nuestras instalaciones encontraréis uno de los mejores campos 
de paintball, combinando zonas arboladas de monte con claros rápidos, para conseguir un juego estratégico y al mismo tiempo 
dinámico. Además, hemos cuidado todos los detalles, para no romper la magia del lugar. 

Disponemos de dos paintball dependiendo de la edad de los participantes: 

- Paintball para niños <14 años 

Es una actividad muy similar a la de los adultos, con la diferencia que permite participar a jugadores desde 6 años de edad, para 
ello contamos con un equipamiento completamente adaptado que garantizara el correcto y seguro desarrollo de la actividad. 

- Paintball para adultos >14 años 

Se desarrolla en dos escenarios diferentes y enfrenta a dos equipos que, lanzándose gran cantidad de bolas de pintura usando 
marcadoras (nombre que reciben las pistolas de paintball), tendrán como objetivo eliminar al equipo contrario. 

Se puede realizar en grupo de máximo 40 participantes a la vez. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La edad mínima es de 7 años 

Ruilobuca, Cantabria 

Están incluidos el material necesario para la actividad: marcadora, buzo, mascara, 
petos. 

Deberán de traer: ropa cómoda para poner debajo del buzo. 

Están incluidos los seguros de responsabilidad civil y accidentes 

La duración total de la actividad es de 2h aproximadamente 

https://www.google.es/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd490db5debb63b3:0x965c6f817b560f16?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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